
氏名 基本手技 基本足技 移動手技 移動足技 型 組手 補強 結果

菊永　礼嶺 10 10 10 10 10 9 ◎

赤帯

合格

福島　さくら 10 10 10 10 10 10 ◎

水色帯

合格

古溝　陽菜 9 9 9 9 9 8 ◎

水色帯

合格

垣本　新太 9 9 8 8 7 9 ○

水色帯

合格

塚本　慶 9 9 8 9 8 9 ◎

水色帯

合格

後屈立ちはもっと腰を落とす事と移
動や型でバランスが崩れないように
しましょう。型は内外回しが違って
いたところがありました。腕立て伏
せはお腹が下がっています。

後屈立ちはもっと腰を落とす事を、
意識しましょう。　以前より良く
なっているのでもっと自信を持ちま
しょう。。

組手試合や型試合に出た事により、
技のキレや力強さが向上していま
す。これからも挑戦し続けて下さ
い。
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型試合に向けて稽古した事が現れて
います。とても良く出来ています。
組手は経験をしていけば大丈夫で
す。

移動足技、組手を他道場の先生に褒
められ、とても素晴らしいです。
型試合優勝も含め飛び級です。　こ
れに満足せず更に上を目指して下さ
い。



足立　丈太郎 8 9 8 9 8 9 ◎

青帯

合格

新藤　柚 8 9 8 7 6 8 ◎

戸田　遼太 10 9 8 8 9 10 ◎

臙脂帯

合格

下段払いの払う動作の手の位置が低
かったので耳位から出来ると良いで
す。力強さはあるのでもう少しキレ
があると更に良いです。

短い期間に仕上げてきた事は良かっ
たです。前屈後屈の腰が高いのと、
力強さとキレが足りないのでそこを
意識しましょう。
型のみ道場内で再審査を行います。

気迫と力強さはとても良いです。バ
ランスを崩すところがあるので体幹
を鍛えると組手にも繋がります。
少しづつの積み重ねが大事です。

保留


